
Menos residuos es importante para el medio ambiente y para su bolsillo. Con la campaña Lekker 

Opgeruimd, Waardlanden, junto con usted y el municipio, quiere garantizar una menor cantidad 

de residuos.

Animamos a los residentes a reducir los residuos y separar 
aún mejor las materias primas importantes en casa. Así habrá 
menos residuos que incinerar a un coste elevado y se podrán 
reciclar tantas materias primas como sea posible.

Facilite la separación de residuos

Consejo 1. En el reverso de esta tarjeta encontrará una práctica 
guía de separación. Guárdela  en su cocina, para saber siempre  
en qué contenedor debe depositar sus residuos y materias 
primas.

Consejo 2. Coloque papeleras en distintos lugares de la casa 
para separar los residuos. Así se convertirá en un hábito y podrá 
mantenerlo fácilmente.

› Cocina. Coloque en su cocina un cubo de basura separado para 
los residuos orgánicos y una bolsa o recipiente para Plásticos, 
Metal, y Cartones de bebidas [PMD* por sus siglas en neerlandés] 
y residuos restantes. Asegúrese de etiquetarlos claramente  
para que todos en la casa sepan adónde van los residuos y 
las materias primas. También existen soluciones especiales 
para que sólo necesite un contenedor para diferentes residuos 
y materias primas.

› Cuarto de baño. Coloque una pequeña papelera para los envases 
vacíos de champú y gel de ducha y otros envases de plástico*. 
Atención: las cuchillas de afeitar suelen ser de plástico, pero 
deben ir a la basura residual. Por supuesto, es aún mejor evitar 
los residuos, considere una pastilla de champú o algodones 
reutilizables.

› Lugar de trabajo. Coloque una papelera para periódicos, revistas 
y otros papeles y cartón. También es posible leer la revista o el 
periódico en línea. Así se reducen los residuos de papel.

Consejo 3. ¿Realmente no sabe dónde ponerlo? Entonces  
consulte primero la guía de separación en la aplicación  
Waardlanden o en waardlanden.nl/scheidingswijzer. ¿Aún no 
tiene ni idea? Entonces tírela a la basura residual. Así estará 
seguro de no contaminar ningún otro flujo de residuos..

¡Un barrio limpio empieza por usted!

Tire la basura en los contenedores de recogida de su barrio. Así 
mantendrá el barrio ordenado y evitará la basura y las alimañas. 
No está permitido depositar residuos u objetos junto a los conte-
nedores. Si lo hace, pagará elevados costes de limpieza por esta 
infracción. Más información en waardlanden.nl/schone-buurt.

* Atención: La forma de deshacerse de pmd [por sus siglas en neerlandés: envases de plástico, metal y cartón para bebidas], dependerá de dónde viva. Los 

residentes de edificios altos y bajos sin contenedores de residuos pdm podrán tirar los residuos pdm y los residuos restantes juntos en un contenedor de 

residuos restantes del barrio. Estos residuos se recogen por separado y posteriormente se clasifican mediante máquinas.

¿Quiere saber más? 

Visite waardlanden.nl para obtener más consejos e información 

útiles para prevenir y separar mejor las basuras.

BIEN ORDENADO



* Atención: La forma de deshacerse de pmd [por sus siglas en neerlandés: envases de plástico, metal y cartón para bebidas], dependerá de dónde viva. Los residentes 
de edificios altos y bajos sin contenedores de residuos pdm podrán tirar los residuos pdm y los residuos restantes juntos en un contenedor de residuos restantes 
del barrio. Estos residuos se recogen por separado y posteriormente se clasifican mediante máquinas.

Pequeños residuos químicos

Si
Pequeños residuos químicos (kca por sus siglas 
en neerlandés), tal y como:
•	 Pilas y acumuladores
•	 Bombillas y tubos fluorescentes
•	 Medicamentos
•	 Aceite de motor
•	 Terpentina y diluyente
•	 Latas de pintura
•	 Los Kca puede entregarlos en el vertedero de 

residuos.  

No
•	 Cloro (= residuos restantes)
•	 Frascos de cosméticos vacíos (= vidrio)
•	 Grasa para freír y aceite de cocina  

(= vertedero de residuos)
•	 Pinceles con pintura endurecida (= residuos 

restantes)

Residuos restantes

Si
Los residuos restantes son desechos domésticos 
no reciclables que quedan tras la separación de 
las materias primas, como por ejemplo:
•	 Arena para gatos
•	 Heces de perro
•	 Colillas
•	 Pañales y material de incontinencia
•	 Goma de mascar
•	 Bolsas de aspiradora
•	 Textil sucio
•	 Aerosoles vacíos
•	 Brochas y rodillos
•	 Vasos, jarrones, espejos, cristales de ventanas
•	 Textiles contaminados
•	 Macetas, hidrogranos y piedras
•	 Papel de empapelar, carpetas y archivadores

No
•	 Asbesto (= vertedero de residuos)
•	 Pilas (= tienda o vertedero de residuos)
•	 Residuos de construcción y demolición  

(= vertedero de residuos)
•	 Aparatos eléctricos (= vertedero de residuos, 

bricolaje o tienda de electrónica)
•	 Medicamentos (= farmacia o vertedero de 

residuos)
•	 Residuos de la poda (= vertedero de residuos)

Pmd

Si
Envases de plástico, envases metálicos y  
cartones para bebidas (pmd*), tal y como:
•	 Bandejas de aluminio para alimentos
•	 Latas de conserva (doblar la tapa hacia 

dentro)
•	 Envases de detergente, champú y jabón 
•	 Botellas de jarabe de acero
•	 Recipientes de plástico para, por ejemplo, 

aceite, salsa y vinagre 
•	 Envases de blíster
•	 Macetas de cultivo y corte vacías 
•	 Bolsas de plástico y bolsas de patatas fritas

No
•	 Plástico duro y plásticos (= residuos restantes 

o vertedero de residuos)
•	 Plástico agrícola (= residuos industriales)
•	 Material médico (= residuos restantes)
•	 Botellas PET y latas (= sistema de devolución 

y recompensa)
•	 Espuma de poliestireno (= residuos restantes 

o vertedero de residuos)
•	 Aerosoles (= residuos restantes)

Residuos voluminosos

Los residuos voluminosos son residuos 
domésticos demasiado grandes o pesados para 
el contenedor de residuos. Por ejemplo, un sofá 
desgastado, una silla, una mesa o un frigorífico 
rotos y un colchón desechado. Antes de tirar 
nada, piense también en la tienda de segunda 
mano. A menudo, otros estarán muy contentos 
con sus cosas (todavía en buen estado). ¿Ya no 
puede hacer un favor a nadie? Entonces lleve tus 
residuos voluminosos al vertedero de residuos. 

No está permitido depositar basura u objetos 
junto al contenedor. Si lo hace, pagará elevados 
costes de limpieza por esta infracción.

Papel

Si
Papel y cartón limpio y seco, tal y como:
•	 Cartones de huevos
•	 Folletos (sin funda de plástico)
•	 Papel (copias)
•	 Cajas de cartón y embalajes
•	 Periódicos y revistas
•	 Sobres (con ventana) 

No
Papel o cartón sucio y mojado, tal y como:
•	 Papel para empapelar, carpetas y  

archivadores (= residuos restantes)
•	 Sobres con burbujas de plástico, envases 

plastificados (= residuos restantes)
•	 Filtros de café (= gft por sus siglas en 

neerlandés, residuos de verduras, frutas y 
jardinería)

•	 Pañales (= residuos restantes)
•	 Cajas (de pizas) con manchas de grasa o 

restos de comida (= residuos restantes)
•	 Toallitas húmedas (= residuos restantes)
•	 Cartones de bebidas (= pmd*/residuos 

restantes)

Vidrio

Si
Envases de vidrio (con tapón o tapa), tal y  
como:
•	 Botellas de bebidas 
•	 Frascos de maquillaje
•	 Botellas de aceite de oliva y tarros de  

especias
•	 Frascos de perfumes y cremas

No
Todos los demás tipos de vidrio, tal y como:
•	 Vasos, cristales de ventanas, jarrones, espejos 

(= residuos restantes)
•	 Vidrio de marcos de fotos (= vertedero de 

residuos o residuos restantes)
•	 Lámparas y tubos fluorescentes (= pequeños 

residuos químicos)
•	 Vidrio ignífugo, como fuentes de horno y 

vasos de té (= residuos restantes)

GFT

Si
Residuos de verduras, frutas, jardinería y restos 
de comida (gft), tal y como:
•	 Flores y plantas (de interior)
•	 Peladuras de frutas y verduras
•	 Posos de café, filtros y monodosis
•	 Arena que contenga excrementos de roedores
•	 Bolsitas de té, té suelto 

No
•	 Arena para gatos, arena para jaulas de  

pájaros, heces de perros (= residuos 
restantes)

•	 Goma de mascar (= residuos restantes)
•	 Cápsulas de café (= residuos restantes)
•	 Pañales y material de incontinencia  

(= residuos restantes)
•	 Macetas, hidrogranos, piedras (= residuos 

restantes)
•	 Colillas y ceniza (= residuos restantes)
•	 Material de embalaje (= pmd*/residuos 

restantes)

Textil

Si
Textiles limpios, secos y en buen estado, así 
como desgastados y rotos, como por ejemplo:
•	 Ropa de cama
•	 Cortinas
•	 Toallas
•	 Ropa
•	 Peluches
•	 Telas
•	 Zapatos, bolsos y cinturones
•	 Bufandas y sombreros 
•	 Manteles
•	 Paños de cocina

No
•	 Edredones y almohadas (= residuos restantes 

y vertedero de residuos)
•	 Textiles muy sucios y mojados (= residuos 

restantes)
•	 Textiles con manchas de pintura o productos 

químicos (= residuos restantes)
•	 revestimientos textiles de suelos (= residuos 

voluminosos y vertedero de residuos)


